Kompetenz in Gesundheit. Ein Team
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Teilnahmebedingungen Frosche-Kurs Reha Vita

1.

Dieser Kurs ist kein Schwimmlernkurs, die Wassergewdhnung und der Spal® stehen im
Vordergrund. Die Kinder setzen sich spielerisch mit den Eigenschaften und Wirkungen des
Wassers auseinander.

Voraussetzung fiir die Teilnahme am Kurs ist das alleinige Betreten des Bewegungsbeckens der
Kinder. Die Eltern/ Begleitpersonen libergeben die Kinder im Duschbereich an die Ubungsleiter/
-innen, anschlieRend kénnen die Eltern/ Begleitpersonen im Wartebereich an der Anmeldung/
vor dem Zirkelraum Platz nehmen. In Ausnahmeféllen (z.B. bei sehr angstlichen Kindern) ist
eine punktuelle Begleitung am Beckenrand durch die Eltern méglich. Die Ubungsleiter /-innen
kommen

dann auf die jeweiligen Eltern/ Begleitpersonen zu. Demnach ist es ratsam, sich wahrend des
Kurses (30 min.) nicht allzu weit von unserer Einrichtung zu entfernen.

Nach dem Kurs nehmen die Eltern/ Begleitpersonen die Kinder im Duschbereich wieder in
Empfang.

Die Materialien (z.B. Schwimmfligel) stellt die Reha Vita fiir die Dauer der Kurseinheit zur
Verfligung.



