
 
 
 
 
 
 
 

1. THERAPIEINHALTE DER GANZTÄGIG AMBULANTEN 
REHABILITATION 

- 4,5 bis 6 Stunden Behandlung pro Tag einschließlich Therapiepausen und 

Essen (bei RVT und GKV)  

- Physiotherapie, Sporttherapie, physikalische Maßnahmen, 

Gesundheitsvorträge, psychologische Betreuung, Sozial- und 

Ernährungsberatung 

- ärztliche Diagnostik (EKG, Sonographie, Doppler- und Duplexsonographie 

extra- und intrakranieller Gefäße) 

- Homöopathie und Schmerztherapie (Lasertherapie, Akupunktur, 

Neuraltherapie, Biofeedback) 

- Neben wöchentlichen Visiten stehen den Patienten zusätzliche 

Sprechzeiten bei Ärzten, Psychologen und Sozialarbeiterin zur Verfügung 

 

2. BETREUUNG NEUROLOGISCHER PATIENTEN 

- Organisation während der Reha durch Krankenschwester und 

Mitarbeiterin im freiwilligen sozialen Jahr 

- Begleitung im Haus zu den Therapien 

- Möglichkeit der Hilfestellung beim Essen und bei Toilettengängen 

- barrierefreier Zugang für Rollstuhlfahrer in der gesamten Klinik 

gewährleistet 
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3. FAHRTREGELUNG 
- bei eigener Fahrt (RVT und GKV) Erstattung der Fahrtkosten 

nach den Vorgaben der Kostenträger 

 
- bei medizinischer Notwendigkeit Fahrt über hauseigenen 

Sammeltransport  (RVT und GKV)  

Aktuell gibt es folgende Fahrtrouten: 

 COTTBUS STADT + eingemeindete Dörfer 
 PLZ: 03042, 03044, 03046, 03048, 03050, 03051, 03052, 03053, 
          03054, 03055 
 

 FORST (u. a. Döbern) 
 PLZ: 03058, 03159, 03149 

 
 SPREMBERG (u.a. Schwarze Pumpe) 
 PLZ: 03130, 03159, 02977, 03058 

 
 GUBEN (u.a. Peitz) 
 PLZ: 03185, 03172, 15868 

 
 LüBBENAU (u.a. Vetschau, Calau) 
 PLZ: 03222, 03229, 03099, 03096, 03205 
 

 SENFTENBERG (u.a. Welzow, Großräschen) 
 PLZ: 03116, 03229, 01968, 01983 

  
 

- bei BG- Patienten Organisation der Fahrt, wenn der D- Arzt 

Transportschein ausstellt 

http://www.reha-vita.de/


INDIKATIONEN ORTHOPÄDIE/ UNFALLCHIRURGIE 
 

- Wirbelsäulenerkrankungen mit erheblicher Symptomatik 
- operativ und konservativ behandelte Frakturen der langen 

Röhrenknochen, der Wirbelsäule und des Beckens, Frakturen und 
Weichteilverletzungen der Hand, CRPS I 

- Zustand nach Korrekturoperationen aller Extremitäten und der 
Wirbelsäule 

- Z. n. Amputationen 
- Z. n. Polytrauma 
- degenerativ muskuloskeletale Erkrankungen  

(z.B. Arthrosen aller Gelenke, Periarthropathien,  
Z. n. Operationen, Spondylarthrosen) 

- entündungs- und stoffwechselbedingte muskuloskeletale 
Erkrankungen (z. B. rheumatische Gelenk- und 
Wirbelsäulenerkrankungen, weichteilrheumatische Krankheiten, Mb. 
Bechterew, chron. Polyarthritis, Kollagenosen) 

- Z. n. prothetischem Gelenkersatz 
 

Ärztlicher Leiter: Dr. med. Matthias Dethloff, FA für Orthopädie/ 
                              Unfallchirurgie, FA Physikalische Medizin 
 

INDIKATIONEN NEUROLOGIE 

- zerebrovaskuläre Erkrankungen (z. B. Z. n. Hirninfarkt, 
- Hirnblutung) 
- Hirn- und Rückenmarksverletzungen 
- akute und chronische entzündliche Erkrankungen des  

Gehirns und des Rückenmarks (z. B. Meningoenzephalitis 
oder Enzephalomyelitis disseminata) 

- Neubildungen an Hirn und Rückenmark (auch Z. n. OP) 
- degenerative  Hirn- oder Rückenmarkserkrankungen 

(z. B. Parkinsonsyndrom) 
- Erkrankungen und Verletzungen des peripheren Nerven-           
- systems (z. B. Polyneuropathie, Guillain- Barré- Syndrom) 
- neuromuskuläre Erkrankungen einschl. Myopathien) 
- Bandscheibenerkrankungen mit und ohne radikulärer  
- Symptomatik (auch Spinalkanalstenosen mit neurologischer  
- Symptomatik)  

   
Ärztlicher Leiter: Harold F. Reichel, FA für Neurologie 

 
SOZIALDIENST 
 
Bei weiterführenden sozialrechtlichen Fragen über den Kranken- 

hausaufenthalt hinaus können Sie die Patienten an die Sozial- 

arbeiterin der Reha Vita GmbH verweisen.  

 

Viktoria Sawicki, Dipl. Sozialarbeiterin (FH) 

Tel: 0355 48 551 64 

Fax:  0355 48 551 70 

Email: viktoria.sawicki@reha-vita.de 

 
 
REHABÜRO 
 

Tel:     0355 48 551 15 
Fax:    0355 48 551 70 
Email: rehabuero@reha-vita.de 
 

Abteilung Orthopädie, Unfallchirurgie, EAP 
Diana Zeschmann, Krankenschwester 
 
Abteilung Neurologie 
Melanie Wagner, Krankenschwester 
 
 
 

SEKRETARIAT 
 

Tel:    0355 48 551 40 
Fax:   0355 48 551 50 
Email: das.team@reha-vita.de 
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